
Телефоны доверия г. Санкт-Петербурга 
 

˽͔͎͔ͪ͒͊͊ͣ͡ ˤ͊ͣ ͔͔ͨͪ;͔ͤΈ ͔͔ͭ͡ͺ͍ͦͤͦ ͍͔͙͒ͦͪΎΣ ͯ͒͊͟ ͍· ͔͔ͣͦ͗ͭ ͙ͦ͋ͪ͊ͭͭΈͫΎ ͍ ͚ͫͦ͗ͤͦ͡ ͙͔͚͗ͤͤͤͦ͘ 

͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙Σ ͎͔͒ ͍· ͨͦͯ͡;͙͔ͭ ͨͪͦͺ͔͙ͫͫͦͤ͊͡ΈͤͯΌΣ ͔͋ͫͨ͊ͭͤͯ͡Ό ͨͦͣͦ΅Έ ͙ͨͫͻ͎ͦͦ͊͡Φ 

708-40-41 телефон доверия для детей и взрослых (круглосуточно) 

323-43-43 телефон доверия для взрослых (круглосуточно) 

 

˨͎͙͔ͪͯ ͔͔ͭ͡ͺͦͤ·Υ 

Детские телефоны доверия 

¶ 8-800-2000-122 ό͎ͪͯͦͫͯͭͦ͟͡;ͤͦΣ ͙͊ͤͦͤͣͤͦύ τ ʕ ͔͙͚ͫͪͦͫͫͫ͊͟Ύ ͫͯ͗͋͊͡ ͔͎͒ͭͫͦͦ͟ ͔͔ͭ͡ͺͦͤ͊ 

͍͔͙͒ͦͪΎΦ 

¶ 576-10-10 ό͎ͪͯͦͫͯͭͦ͟͡;ͤͦΣ ͙͊ͤͦͤͣͤͦύ τ ˴ ͙͙ͪͫͤ͊͘Ύ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͨͦͣͦ΅Έ ͒͡Ύ ͔͔͚͒ͭ 

 ͙ͨ ͍ͦ͒ͪͦͫͭͦ͟Φ 

¶ 251-00-33 ό͎ͪͯͦͫͯͭͦ͟͡;ͤͦΣ ͙͊ͤͦͤͣͤͦύ τ ́ ͔͔͡ͺͦͤ ͍͔͙͒ͦͪΎ ˴ͦͤͫͯ͡Έ͙͍ͭ͊ͭͤͦ-

͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ;͔͎ͫͦͦ͟ ͼ͔ͤͭͪ͊ ͔͙͍͎ͪͨͪͦ͒ͯͭͤͦͦ͟ ͍͒ͦͪͦ͘ΈΎ ͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟ ζ͍͔̑ͤͭ͊ηΦ 

¶ 8-800-25-000-15 όͨͦ ͋ ͯ͒ͤΎͣΣ ͫ фΥлл ͒ͦ муΥллΣ ͔͔ͦ͋͒ͤͤ·͚ ͔͔ͨͪͪ·͍ ͫ моΥлл ͒ͦ 14:00) τ ˶ ͙͙ͤΎ 

ͨͦͣͦ΅͙ ζ˨͔͙ͭ ͚ͦͤ͊ͤ͡η ό͡Ό͋·͔ ͍͙͒· ͨͦͣͦ΅͙ ͙ ͟ ͦͤͫͯ͡Έͭ͊ͼ͙͚ ͒͡Ύ ͔͔͚͒ͭΣ ͦͭͦͪ͟·͔ 

͙ͫͭͦͤͯͫ͟͡͡Έ ͫ ͦ ͨ͊ͫͤͦͫͭΈΌ ͙͙͡ ͔͎͙͍͚ͤ͊ͭͤͦ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙͔͚ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ύ ˮ͔͔ͤͭͪͤͭͦͣ 

͙͙͡ ͙ͣͦ͋͡Έ͚ͤͦ ͍ͫΎ͘ΈΌΥ ͍͙ͪͭͯ͊͡Έ͔ͤͦ ͔͔͍͙͔ͨͪͫ͒ͦ͊ͤ͡Σ ͎͔͒ͦͣͦ͊ͭ͡Έ͍ͫͭͦΣ ͎ͪͯ͋ͦͫͭΈΣ ΄͊ͤͭ͊͗Σ 

ͣͦ ΄͔͙ͤͤ;͔͍ͫͭͦΣ ͔ͤͫ͊ͤ͟ͼ͙͙͍ͦͤͪͦ͊ͤͤ·͚ ͒ͦͫͭͯͨ ͟ ˽ ˴Σ ͔͔͔ͤ͗͊ͭ͡͡Έͤ·͚ ͔ͦͤͭͤͭ͟ ͙ ͭ Φ͒ΦύΦ 

Семейные телефоны доверия в Санкт-Петербурге 

¶ 63-555-77 — ˥ ͦͪΎ;͊Ύ ͙͙ͤ͡Ύ ˴͙͔ͦͣͭͭ͊ ͨͦ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΌ ˿͊ͤͭ͟-˽͔͔͎ͭͪ͋ͯͪ͊Φ 

¶ 322-94-07 ό͔͔͔͍͗͒ͤͤͦΣ ͔͋͘ ͍·ͻͦ͒ͤ·ͻΣ ͫ мл-лл ͒ͦ нл-00) τ ˴ ͙͙ͪͫͤ͊͘Ύ ͫͯ͗͋͊͡Σ ͔͔ͭ͡ͺͦͤ 

͍͔͙͒ͦͪΎ ζ˨ͯ΄͔͍ͤ·͚ ͎͍ͪ͊ͦͦͪ͘ηΣ ͙͔ͦ͊͊ͤ͘͟ ͔͚͋ͫͨ͊ͭͤͦ͡ ͙ ͙͚͊ͤͦͤͣͤͦ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ 

ͨͦͣͦ΅͙. 

¶ 576-20-19 τ ˥ ͦͪΎ;͊Ύ ͙͙ͤ͡Ύ ͙͔ͦͣͭͭ͊͟ ͨͦ ͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Ό ˿͊ͤͭ͟-˽͔͔͎ͭͪ͋ͯͪ͊Φ 

¶ 344-08-06 τ ́ ͔͔͡ͺͦͤ ͍͔͙͒ͦͪΎ Ή͔͚ͫͭͪͤͤͦ͟ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ ͔ͫͣΈΎͣ ͍ ͭ ͪͯ͒ͤ·ͻ 

͙͔͗ͤ͘ ͤͤ·ͻ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙ΎͻΦ 

¶ 362-96-19 ό͔͔͔͍͗͒ͤͤͦ ͫ млΥлл ͒ͦ 21:00) τ ́ ͔͔͡ͺͦͤ ͍͔͙͒ͦͪΎ ͔̇ͤͭͪ͊ ͫͦͼ͙͊͡Έ͚ͤͦ ͨͦͣͦ΅͙ 

͔ͫͣΈ͔ ͙ ͒ ͔ͭΎͣ ˹͔͍͎ͫͦͦ͟ ͚ͪ͊ͦͤ͊ όΉ͔ͫͭͪͤͤ͊͟Ύ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͨͦͣͦ΅ΈύΦ 

¶ 327-60-30 όͨͦ ͋ ͯ͒ͤΎͣ ͫ млΥлл ͒ͦ 20:00) τ ́ ͔͔͡ͺͦͤ ͍͔͙͒ͦͪΎ ͼ͔ͤͭͪ͊ ͎͙͊ͪͣͦͤ;͎ͤͦͦ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ 

͔ͫͣΈ͙ ͙ ͡ ͙;͙ͤͦͫͭ ζ˾͙͊͒ͦͣͪηΦ 



Телефоны доверия для женщин 

¶ 8 800-7000-600 ό͔͔͔͍͗͒ͤͤͦΣ ͔ͪͦͣ͟ ͍·ͻͦ͒ͤ·ͻΣ ͫ тΥлл ͒ͦ 21:00) τ ͨ ͔͍ͪ·͚ ͍͔͙͚͙͚ͫͪͦͫͫͫ͟ 

͔͋ͫͨ͊ͭͤ͡·͚ ͔͔ͭ͡ͺͦͤ ͍͔͙͒ͦͪΎ ͒͡Ύ ͔͗ͤ΅͙ͤΣ ͍͔͎ͨͦ͒ͪ΄͙ͻͫΎ ͒ͦͣ͊΄͔ͤͣͯ ͙͙ͤ͊ͫ͡ΌΦ 

¶ 327-30-00 (ͨͦ ͋ͯ͒ͤΎͣ ͙ ͍͔͔ͦͫͪͫͤ͟ΈΎͣ ͦͤͫͯ͟͡Έͭ͊ͼ͙͙ ͙ͨͫͻ͎ͦͦ͊͡Σ ͨͦ ͫͯ͋͋ͦͭ͊ͣ τ Ό͙ͪͫͭ͊) τ 

˽ͦͣͦ΅Έ ͔͗ͤ΅͙ͤ͊ͣΣ ͍ͨͦͫͭͪ͊͒͊΄͙ͣ ͦͭ ͫ ͔ͫͯ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͙ ͅ ͙͙͘;͔͎ͫͦͦ͟ ͙͙ͤ͊ͫ͡ΎΦ 

¶ 325-48-47 όͫ ммΥлл ͒ͦ муΥллύ τ ́ ͔͔͡ͺͦͤ ͍͔͙͒ͦͪΎ ͨͦ ͨ ͔ͪͦ͋ͣ͊ͣ͡ ͍͙͙͙ͤ͊ͪͦ͊ͫͣͦͫͭ͘͟Σ ˤˮ̉Τ 

ͨͦͣͦ΅Έ ͔͗ͤ΅͙ͤ͊ͣΣ ͍ͨͦͫͭͪ͊͒͊΄͙ͣ ͦͭ ͫ ͔ͫͯ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͙ ͅ ͙͙͘;͔͎ͫͦͦ͟ ͙͙ͤ͊ͫ͡ΎΦ 

¶ 713-13-19 όͨͦ ͋ ͯ͒ͤΎͣ ͫ ммΥлл ͒ͦ 18:00) τ x ͔ͫͨ͊ͭͤ͡·͔ ͦͤͫͯ͟͡Έͭ͊ͼ͙͙ ͙ͨͫͻ͎ͦͦ͊͡-͔͔͍ͭͪ͊ͨͭ͊Σ 

Ό͙ͪͫͭ͊Φ ͔͔́͡ͺͦͤ ͍͔͙͒ͦͪΎ ˴͙͙͎ͪͫͤͦͦ͘ ͼ͔ͤͭͪ͊ ͨͦͣͦ΅͙ ͔͗ͤ΅͙ͤ͊ͣΦ 

Телефоны доверия по вопросам наркомании и алкоголизма 

714-42-10, 714-45-63, 714-15-69 ό͎ͪͯͦͫͯͭͦ͟͡;ͤͦύ τ ˹ ͎͙͊ͪͦͦ͟͡;͔͙͚ͫ͟ ͔͔ͭ͡ͺͦͤ ͍͔͙͒ͦͪΎΦ 
 
 
ˮͫͭͦ;͙ͤ͟Υ ƘǘǘǇǎΥκκ͔͍͙͚ͤͫ͟ΦтуΦ͍ͣ͒ΦͪͺκŘƻŎǳƳŜƴǘκмснрмнмт  

https://невский.78.мвд.рф/document/16251217

